
4. Учебный план среднего общего образования  

4.1. Учебный план для учащихся 10 класса по обновленным ФГОС  

(Горный класс) 

Учебный план среднего общего образования на 2023-2025 учебный  год, в 

соответствии с обновленными ФГОС составлен в соответствии  с выше 

перечисленными нормативными документами, а также на основании: 

• Приказ Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732  «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования , утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012  № 413» 

(Зарегестрировано в Минюсте РФ 12.09.2022 № 70034) 

• Приказ Минпросвещения России от 23 ноября 2022 г. № 1014 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования» (Зарегестрировано в Минюсте РФ 22 декабря 2022 г. № 

71763) 

• Концепция профильного обучения на старшей ступени общего 

образования, утвержденная приказом Министерства образования и науки 

РФ  от 18 июля 2002 года № 2783 

• Письмо Министерства просвещения РФ от 26 .02.2021 г. № 03-205 «О 

методических рекомендациях ( вместе с методическими рекомендациями 

по обеспечению возможности  освоения ООП по ИУП) 

• Концепция создания и функционирования горных классов в школах края в 

местах горной добычи 

 

 

 



Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 
   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 5 5 

Химия Б 1 1 



Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 
Индивидуальный 

проект 

 
1 

 

ИТОГО 
 

33 27 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 
1 7 

Химический анализ  0,5  

Экологическая безопасность   0,5  

Учебные недели 
 

34 34 

Всего часов 
 

34 34 



Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 
34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10 - 11-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

 
2312 

 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет 

общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу среднего  общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 



 В учебном плане          6             предметных областей, 15 учебных предметов. 

- русский язык и литература  ( русский язык, литература) 

- математика и информатика (алгебра, геометрия, вероятность и статистика, 

информатика) 

-иностранные языки (иностранный (английский) язык) 

- естественно-научные предметы (физика, химия, биология) 

- общественно-научные (история, обществознание. География) 

- физическая культура и ОБЖ ( физическая культура , ОБЖ) 

Индивидуальный итоговой проект представляет собой учебный проект, 

выполняемый учащимся в рамках одного или нескольких учебных предметов 

с целью продемонстрировать свои достижения в самостоятельном освоении 

содержания и методов избранных областей знаний и видов деятельности, 

способность проектировать и осуществлять целесообразную и 

результативную деятельность (учебно-познавательную, конструкторскую, 

социальную, художественно-творческую). 

Выполнение индивидуального итогового проекта обязательно для 

каждого учащегося.  

В проектную деятельность включаются все обучающиеся 10 классов. 

 

. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 



этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, может 

быть использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том 

числе этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

В учебном плане  часы из части , формируемой участниками 

образовательных отношений используются на углубленное изучение физики 

(5 часов), обществознание  (4 часа), а также на введение курса «Химический 

анализ», «Экологическая безопасность». В соответствии со спецификой 

профиля (Горный класс). 

Общее количество часов за 2 года обучения составит  2312 

 В соответствии с ФГОС -2021 количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 

37 часов в неделю). 

 


